PSICHOLOGINES PAGALBOS MOKINIUI TEIKIMO TVARKOS APRASAS
1. Bendrosios nuostatos

1. Psichologinés pagalbos mokiniui teikimo tvarkos aprasas (toliau — apraSas) nustato pagalbos
tiksla, uzdavinius, teikéjus ir gavéjus, psichologinés pagalbos sritis bei organizavima, rysius tarp
atskiry psichologinés pagalbos teikéjy ir kity institucijy.

2. Psichologinés pagalbos teikima organizuoja ir koordinuoja apskriciy virSininky ir administracijy
Svietimo padaliniai.

3. Psichologiné pagalba (toliau — Pagalba) — tai mokinio asmenybés ir ugdymosi problemy
{vertinimas ir sprendimas, psichologinés pagalbos teiké¢jams bendradarbiaujant su mokinio tévais
(globgjais, ripintojais) ir mokytojais, juos konsultuojant.

4. Pagalba teikiama mokyklose, vykdanciose ikimokyklinio, prieSmokyklinio ugdymo programa
(lopseliuose-darzeliuose, darzeliuose, mokyklose-darzeliuose), bendrojo lavinimo mokyklose
(i8skyrus ligoniniy mokyklas, suaugusiyjy mokyklas, suaugusiyju mokymo centrus), meninio ir

sportinio ugdymo mokyklose (toliau — Mokyklos), vykdanciose formaliojo ugdymo programas ar ju
modulius, profesinése mokyklose, pedagoginése psichologinése tarnybose.

5. Pagalba teikiama ta kalba, kuria mokinys mokosi mokykloje.

6. Informacija apie Pagalbos gavéjus, ju problemos turinj ir teikta Pagalba yra laikoma
konfidencialia. Ji gali biiti prieinama tik specialistams ar kitiems asmenims, kurie yra susijg su jo
asmenybes ir ugdymosi problemy sprendimu.

7. Pagalba teikiama vadovaujantis Lietuvos Respublikos §vietimo jstatymu (Zin., 1991, Nr.23-593;
2003, Nr.63-2853), kitais istatymais, Svietimo ir mokslo ministerijos teisés aktais, Lietuvos
psichology sajungos patvirtintais dokumentais — Profesine psichologo etika (1997) ir Tarptautiniu
testy naudojimo reglamentu (2003) — ir Siuo apraSu.

II. PAGALBOS TIKSLAS IR UZDAVINIAI

8. Psichologinés pagalbos tikslas — padéti mokiniui atgauti dvasing darna, gebéjima gyventi ir
mokytis.

9. Uzdaviniai:
9.1. nustatyti mokinio psichologines, asmenybés ir ugdymosi problemas ir padéti jas spresti;

9.2. stiprinti mokytojy, tévy (globéjy, ripintojuy) gebéjima bendrauti su mokiniais, turinciais
psichologiniy problemuy;

9.3. padéti laiduoti palankias psichologines salygas ugdymo (-si) procese.
IITI. PAGALBOS SRITYS
10. Mokykloje dirbancio psichologo veiklos sritys:

10.1. konsultavimas: mokinio (vaiko) asmenyb¢s ir ugdymosi problemy nustatymas, tiesioginio
poveikio biidy numatymas, darbas su mokiniu taikant psichologinio konsultavimo technikas,



bendradarbiavimas su tévais (globéjais, riipintojais), mokytojais ir kitais su mokinio (vaiko)
ugdymu susijusiais asmenimis, rekomendacijy jiems teikimas;

10.2. ivertinimas: mokinio (vaiko) galiy ir sunkumy jvertinimas, nustatant raidos ypatumus,
asmenybés ir ugdymosi problemas, specialiuosius ugdymosi poreikius;

10.3. Svietimas: mokiniy (vaiky), tévy (globéjuy, riipintoju), pedagogu Svietimas vaiko raidos
psichologijos, pedagoginés ir socialinés psichologijos klausimais;

10.4. psichologiniy problemy prevencija: psichologiniy problemy prevencijos poreikio jvertinimas
(mokyklos bendruomenés grupiy tyrimas), prevenciniy priemoniy bei programy rengimas,
organizavimas ir jgyvendinimas.

11. Pedagogingje psichologinéje tarnyboje dirbancio psichologo veiklos sritys:

11.1. konsultavimas: mokinio (vaiko) asmenybés ir ugdymosi problemy nustatymas, tiesioginio
poveikio biidy numatymas, darbas su mokiniu (vaiku) taikant psichologinio konsultavimo
technikas, bendradarbiavimas su tévais (globéjais, rupintojais), mokytojais ir kitais su vaiko
ugdymu susijusiais asmenimis, rekomendacijy jiems teikimas, mokiniy (vaiky), patyrusiy trauma
(iSgyvenusiy netekti, patyrusiy prievarta, turin¢iy priklausomybiy ir kt.) grupinis konsultavimas;

11.2. tvertinimas: mokinio (vaiko) galiy ir sunkumy jvertinimas, nustatant raidos ypatumus ir
sutrikimus, asmenybés ir ugdymosi problemas, specialiuosius ugdymosi poreikius;

11.3. Svietimas: mokykly bendruomeniy $vietimas vaiko raidos psichologijos, pedagoginés ir
socialinés psichologijos, psichologiniy problemy prevencijos klausimais;

11.4. psichologiniy problemy prevencija: mokykly, vaiky globos namy bendruomeniy psichologiniu
problemy prevencijos poreikio {vertinimas, prevenciniy priemoniy bei programy rengimas,
organizavimas ir igyvendinimas, psichologiniy kriziy mokykloje intervencija ir postvencija (ivykus
savizudybei, smurto atvejui ar kt.).

12. Specialiosios pedagogikos ir psichologijos centre dirbancio psichologo veiklos sritys:

12.1. ginCytiny psichologinés pagalbos atvejy, kai mokinio tévai (globéjai, riipintojai) nesutinka su
mokyklos specialiojo ugdymo komisijos arba savivaldybés pedagoginés psichologinés tarnybos
pateiktomis mokinio psichologinio jvertinimo i§vadomis, sprendimas;

12.2. rekomendacijy ir konsultacijy teikimas gin€ytinais psichologinés pagalbos atvejais.

IV. PAGALBOS TEIKEJAI IR GAVEJAI

13.Psichologinés pagalbos teikéjai — psichologai, turintys psichologijos magistro laipsnj (ne maZiau
kaip 240 kredity apimties) ar jam prilygstancia profesing kvalifikacija (ne trumpesniy nei 5 mety
nuosekliyjy universitetiniy studijy). Pirmus metus po studijy psichologas gali dirbti kuruojamas
psichologo metodininko ar psichologo eksperto.

14. Psichologinés pagalbos gavéjai — mokiniai (vaikai), turintys psichologiniy, asmenybés ir
ugdymosi problemuy.

V. PSICHOLOGINES PAGALBOS ORGANIZAVIMAS



15. Siekiant uztikrinti Pagalbos visuotinuma ir prieinamuma:

15.1. mokyklos psichologo etatas steigiamas:

15.1.1. jei mokykloje, vykdancioje ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programa (lopselyje-
darzelyje, darzelyje), mokykloje-darzelyje, pradinéje, pagrindinéje, vidurin¢je mokykloje,

gimnazijoje, ugdymo centre mokosi nuo 301 iki 600 mokiniy;

15.1.2. jei sanatorin¢je mokykloje, skirtoje vaikams, kuriems dél ligy ar patologiniy biikliy
reikalingas ilgalaikis sveikata tausojantis rezimas, mokosi 101 ir daugiau mokiniy;

15.1.3. jet jaunimo mokykloje mokosi 101 ir daugiau mokiniy;

15.1.4. jei meninio ir sportinio ugdymo mokykloje, vykdancioje formaliojo ugdymo programas ar
ju modulius, mokosi 301 ir daugiau mokiniy;

15.1.5. jei specialiojoje mokykloje, specialiojo ugdymo centre mokosi 101 ir daugiau mokiniy;

15.1.6. specialiuosiuose vaiky aukléjimo ir globos namuose — nepriklausomai nuo mokiniy
skaiCiaus;

15.1.7. profesinése mokyklose — nepriklausomai nuo mokiniy skaiciaus;

15.2. pedagoginéje psichologinéje tarnyboje psichologo etatas steigiamas aptarnauti 2000 vaiky nuo
3 iki 18 mety amzZiaus (21 mety, jei mokosi pagal specialiojo ugdymo programa), gyvenanciy ar
ugdomy aptarnaujamoje teritorijoje.

16. Psichologui sudaromos tinkamos darbo salygos:

16.1. psichologui skiriamas atskiras darbo kabinetas, pritaikytas pagrindinei veiklai —
konsultavimui;

16.2. psichologas apriipinamas adaptuotomis mokinio psichologinio ivertinimo metodikomis bei
biitinomis priemonémis, atitinkan¢iomis darbo profil;.

17. Pagalba mokykloje, vaiky globos namuose teikiama, kai:

17.1. mokinys i psichologa kreipiasi savarankiskai;

17.2. praSo mokinio (vaiko) tévai (globéjai, riipintojai);

17.3. siun¢iamas mokytoju, gavus tévy (globéju, riipintojy) sutikima;
17.4. praSo Vaiko teisiy apsaugos tarnyba, jeigu tévai nesiriipina vaiku.
18. Pagalba pedagoginéje psichologinéje tarnyboje teikiama, kai:

18.1. mokinys i psichologa kreipiasi savarankiskai;

18.2. praSo mokinio (vaiko) tévai (globéjai, riipintojai);

18.3. mokinys siun¢iamas mokyklos specialiojo ugdymo komisijos nutarimu,gavus tévy (globéjuy,



ripintojy) sutikima del nuodugnaus mokinio specialiyjy poreikiy jvertinimo (komisijai numacius,
kad mokinj buty tikslinga ugdyti pagal adaptuota, o nesant specialiojo pedagogo ir logopedo,— ir
pagal modifikuota programa);

18.4. praso Vaiko teisiy apsaugos tarnyba jeigu tévai nesirtipina vaiku ir mokykloje néra psichologo.

19. Dél mokinio (vaiko) ugdymosi poreikiy, raidos sutrikimy, psichologiniy problemy ivertinimo
patikslinimo mokinio tévai (glob¢jai, riipintojai) gali kreiptis 1 Specialiosios pedagogikos ir
psichologijos centro psichologa.

20. ISimtiniais atvejais, jeigu mokinys, turintis specialiyjy ugdymosi poreikiy, dél sveikatos biiklés
negali lankyti bendrojo lavinimo mokyklos (esant atitinkamam asmens sveikatos prieziiiros
gydytoju konsultavimo komisijos sprendimui), psichologinis jvertinimas gali biiti atlickamas
namuose.

21. Pagalba gali biiti teikiama derinant su socialine pedagogine, specialiaja pedagogine ir specialigja
pagalba.

22. Psichologas pildo Siuos darbo dokumentus: pagalbos gavéjy registracijos Zurnala, mokinio
(vaiko) tyrimo standartizuotomis metodikomis protokolus, individualiy konsultaciju zurnala,
specialiyjy ugdymosi poreikiy ivertinimo dokumentus, rengia mokyklos bendruomenés grupiy
tyrimo iSvadas bei rekomendacijas, veiklos programa ir ataskaita.

23. Uz veiklos planavima, jos kokybg ir rezultatus psichologas atsiskaito:

23.1. mokykloje dirbantis — atitinkamai mokyklos direktoriui bei mokytojy tarybai, pateikdamas
veiklos programa ir veiklos ataskaita pagal mokykloje nustatyta tvarka. Veiklos ataskaitoje turi buti
duomenys apie bendra pagalbos gaveéjy skaiciy, individualiy ir grupiniy konsultaciju skaiciy,
apibendrinta informacija apie besikreipian¢iy asmeny problemy pobiidyj;

23.2. pedagogingje psichologingje tarnyboje dirbantis — Tarnybos direktoriui, pateikdamas veiklos
programa ir veiklos ataskaita pagal Tarnyboje nustatyta tvarka.

24. Psichologas atsako:

24.1. uz teikiamos Pagalbos kokybe, korektiSka informacijos, gautos atliekant vertinima ir/ar
konsultavima, panaudojima;

24.2. uz pagalbos gavéjy asmeninio pobiidZio informacijos konfidencialuma ir jos perdavima su
mokinio (vaiko) ugdymo procesu susijusiems asmenims tik jo tévams (globéjams, riipintojams) ar
mokiniui (jei yra pilnametis) sutikus.

VI. BENDRADARBIAVIMAS TARP ATSKIRU PAGALBOS TEIKEJU IR KITU INSTITUCLIU

25. Pereidamas dirbti { kita darbovietg, mokykloje dirbantis psichologas, gaves mokinio (vaiko)
tévy (globéju, ripintoju) sutikima, o jei mokinys pilnametis — jam paciam sutikus, perduoda
mokinio jvertinimo iS§vadas ir informacijaapie teikta pagalba perémusiam jo pareigas psichologui.
Jei mokykloje jo pareigu neperima kitas psichologas, iSeinantis 1§ darbo psichologas mokinio
(vaiko) tyrimo protokolus ir psichologinio ivertinimo i§vadas perduoda saugoti { mokykla
aptarnaujancios pedagoginés psichologinés tarnybos archyva. Mokyklos direktoriui paliekami
psichologo veiklos planai bei ataskaitos, mokyklos bendruomenés grupiy tyrimy iSvados bei
rekomendacijos, specialiojo ugdymo komisijai — specialiyjy ugdymosi poreikiy turiné¢iy mokiniy



(vaiky) psichologinio ivertinimo iSvados (gavus tévy (globé&ju, riipintoju sutikima) Naujai pradéjes
mokykloje dirbti psichologas, gaves rastiska tévy sutikima, rastu kreipiasi | pedagoginés
psichologinés tarnybos direktoriy dél turimy dokumenty apie mokinio (vaiko) ivertinima ir teikta
pagalba perémimo.

26. Pereinancio i kita mokykla mokinio tévams (glob¢jams, riipintojams) sutikus, o jei mokinys
pilnametis — jam pac¢iam sutikus, mokyklos psichologas perduoda Zinias apie mokinio psichologini
vertinima ir teikta psichologing pagalba mokyklos, 1 kuria iSvyksta mokinys, psichologui arba ta
mokykla aptarnaujanciai Pedagoginei psichologinei tarnybai.

27. Pareiginiuose nuostatuose nustatytas funkcijas mokyklos psichologai gali vykdyti savarankiskai
arba bendradarbiaudami su savivaldybés pedagoginés psichologinés tarnybos ar kity instituciju
(vaiko teisiy apsaugos tarnybuy, psichikos sveikatos centry, nevyriausybiniy organizacijy ar kt.)
specialistais.

28. Kilus ginCytiniems atvejams, Specialiosios pedagogikos ir psichologijos centre dirbantys
psichologai, sutikus psichologinés pagalbos gavéjams, turi teis¢ gauti informacija rastu apie
mokinio (vaiko) ivertinimo iSvadas ir teikta pagalba atitinkamai 1§ mokykloje arba pedagoginéje
psichologingje tarnyboje dirbancio psichologo.



